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klaffen .o Da lobe lch mir auch
die Wahrheitskolumne der »taza
vorm Marz 2om, Mikas elgene
ehemalige Zeitung, die witzelt,
dass die beiden alteren Barenfrau-
en Im Gehege von Publikumslieb-
ling Knut an dessen Tod schuld
sein kinnten, denn nachdem die
haarigen Madels «Die Feigheit der
Frauenu gelesen hatten, wollten
sie unbedingt einmal Im Leben
stark sein, bedrohten den Armen
und mobbten ihn,

Die wenigen Antworten, die Bascha
Mika gibt, sind etwas mager:
Manner mehr einbeziehen, mehr
pinfordern vom Leben, nicht mehr
zuriickstecken und kimpfen. Das
entspricht der herrschenden Ver-
wertungslogik: Gesellschaftlich
anerkannte Lohnarbeit als einzig
erstrebenswerter Lebensinhalt
Alternative Lebensmodelle hat sie
nicht parat.

uDas Leben kann trotzdem schén
sein, auch wenn es nicht einfach
ist. Diese griechische Weisheit
zitiert Bascha Mika gern. Dem ist
nichts hinzuzufigen.
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uUnd das Ist s schliefilfch, wes
mich berihrt: doss wir immet
einfache Leute vaaren. lmmer 50
viel Scheitern, immer digse rifren-
de Unbeholfenheit, immer aber
digses unbeirrte Bemdhen, das ich
so hdufig bei anderen nichi fanda
(kid37, Das hermetische Café).

Dieses schone Zitat hat Benate
Fischer ihrem Buch vorangestellt.
In-etlichen Skizzen beschreibt sie
ihren Alltag als Berufsbetreuerin;
Begegnungen mit Menschen, die
snicht immer einfache sind, aber
noft gepragt von einer entwaffnen-
den Ehrlichkeit und einer guten
Portion Humora_ Sie erzdhlt won
Leergutsammiern, Pllegebedurft-
BEm, Einsamen, Verwlirten, Trinkern
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und Tagedieben, die den Tacken
des Lebens und dem Kampf mit
den Behdrden thre gigenen ver-
schlungenen Methoden der Le-
bensbewallipung gegenliberstel-
len und deren Kampf um Wirde
und Respekt sie versteht und
unterstiitzt, Das pralle Leben wird
hier gezeichnet, so plastisch und
lebensnah, als sille man selbst
am Kiichentisch einer psychisch
erkrankien jungen Mutter oder
hatte zu entscheiden, ob man
einen Wohnungswechsel in die
Wege leitet —den Mammutpapier-
kram inklusive, AnrOhrend sind
diese Begegnungen; rihrend das
Streben nach Gliick tratz widrigs-
ter Lebensumstande und schiech-
ter Karten im Existenzkampf,
Praktisch leibhaftig spazieren die
Figuren aus den Buchdeckeln
heraus und schildern hre Sicht
der Dinge, dass sie etwa »jeman-
den nur gesprach lich bedroht
habens oder eine Katze auf die
Intensivstation schmuggeln wol-
len, damit «Papa aus dem Koma
kommite ader var dem Bild ven
Enkelkind Jason eine Grableuchte
aufgestellt haben: Das Kind ist
nicht tot, wurde aber vom Jugend-
amt aus der Famille herausge-
nommen, Witzig sind diese Be-
gegnungen geschildert, mit einer
tuchtigen Prise Humor, den man
offensichtlich braucht in dieser
Arbeit, bei der man immer wieder
mit traurigen Schicksalen und der
ganzen Ungerechtigkeit des Lebens
konfrontiert ist; dabei zeigt die
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Autorin die ganze Bandbreite des
Lebens unter Betreuung und ver-
gisst selbst die Tiere der Klienten
nicht, die manchmal unter dem
Schicksal ihrer Herrchen und
Frauchen zu leiden haben, wie
etwa der Hamster, der sich elner
vor lagdlust bebenden Katze ge-
genlbersieht. Mit dem Herz auf
dem rechten Fleck karmmt Renate
Fischer ritber, und mir geht das
Herz auf bei all diesen Geschich-
ten Gber die Frau, die dem Leben
trotz inoperablem Magenkrebs
die guten Seiten abgewinnt, van
den Leergutanglern, die in den
Glascontainern mit selbst gebas-
telten Greifzangen nach Pfandfla-
schen fischen oder von den Kat-
zenmiittern, die im Stadtgebiet
finfzehn Futterstellen fir herren-
lese Streuner versorgen =all diesen
zu Herzen gehenden Schicksalen,
die hier schlaglichtartig und
liabewoll gezeigt werden. Diese
skizzenhafien, aber eindringlich
geschilderten Portrats mit dem
Blick fir das Wesentliche, das ist

die besondere Qualitit des Buches,

das als Plichtlektire auf den
Machttisch jeden Betreuers, den
schreibtisch jedes Sozialpadago-
gikstudenten gehort. Dabei wer-
den schwere Schicksale und nervi-
ge Klienten ebenso wenig ver:
schwiegen wie der Kampf gegen
Behardenw!likur und der Papier-
krieg mit den Amtern. Und so
werden die Merven der engagier-
ten Betreusrin denn auch nicht
o sehrven ihren manchmal
anstrengenden Klienten strapa-
zlert, sondern vielmehr van igno-
ranten Behordenmitarbeitemn,
herzenskalten Arzten und nicht
zuletrt von einer zum Moloch an-
gewachsenen Blrokratie = mitun-
ter antwortet die Betreuerin aus
reinemn Selbsterhattungstrieb
etwa nicht mehr auf Schreiben
der Glaubiger. Eine Zumutung fir
die Diplemsozialpidagogin ist
such die reiche Bankiersgattin, die
selbst Steuarn hinterzieht und es
als Zumutung empfindet, wenn
Hartz-Bezieher svonmeinen Stew.
erny Alkahol kaufen.

Neben allem Lesevergniigen er-
fahrt man aber auch beilaufig,
welche Voraussetzungen man fiir
den Beruf braucht, welche Eigen-
schaften man mitbringen sallte -
auf keinen Fall gine Allergie gegen

SOZIALE PEYCHIATRIE OF/20M

Formulare = und was der Beruf
micht ist; Betreuung, so wird klar,
ist weniger Kuscheln mit den Klign:
ten, sondern trockene Rechisfur-
sorge, bei der es manchmal zum
Besten des Betreuten ist, dessen
Wiinsche gerade nicht zu erfullen,
auch wenn man sich schnell in der
Rolle des Spielverderbers wieder-
findet oder auf einmal das Mecker-
und Sorgentelefon filr die ganze
welt ist,

Air bleibk zum Schiuss ein eige-
nes Zitak, das mir beim Lesen in
den Sinn kam und das sich die
Autarin offenbar auf die Fahne
geschrieben hat; eine Haltung. die
selten geworden ist: =521 gutig,
denn alle Menschen, denen du
begegnest, kimpfen einen schwe-
ren Kampfe (Flaton), m
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Wenn Menschen mit intellektuel
ler Beeintrachtigung heute nicht
mehrin alten Anstalten verwahrt,
condern zunehmend in sozial-
raumlichen Regelsystemen der
Bildung, Arbeit und Gesundheit
unterstiitzt und begleitet werden,
dann entspricht das den Men-
schenrechten der UN-Behinder-
tenrechtskonvention. Schlieflich
haben die Prinzipien der Norma-
lisierung und Integration sich
weiterentwickelt und dem grind-
legenden Gedanken der sozialen
Teilhabe Platy pemacht. So solite
es heute bew, in naher Zukunft
jedenfalls sein.

aber die Dinge liegen natarlich
komplizierter, In Zelten der Inklu-
sionseuphorie, diees an alle
Rednerpulte der Republik, aber
noch micht in alle Amitsstuben
geschafft hat {wie sagte ein Ver-
waltungsmitarbeiter in Hessen:
wUN-Konvention? Gilt bei uns



