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Positionspapier zur aktuellen Diskussion liber arztliche
Zwangsmaflinahmen im Betreuungsrecht

Keine arztlichen Zwangsmaf3nahmen auBerhalb eines
geeigneten stationaren Krankenhauses

Zur VerfassungsmaRigkeit von § 1832 Abs. 1 Nr. 7 BGB
(§ 1906a Abs. 1 Nr. 7 BGB a.F.)

Eine Zusammenfassung unseres Positionspapiers

Angesichts der aktuellen Debatte zu der Frage, ob Zwangsbehandlungen auRerhalb von
Krankenhdusern unter bestimmten Bedingungen ermoglicht werden sollen, haben wir ein
Positionspapier verfasst. Hier ist eine Zusammenfassung:

Ausgangslage: 2018 wurde eine Verfassungsbeschwerde eingereicht, die die Zwangsbehandlung
nach Betreuungsrecht aullerhalb von Krankenhdusern forderte. Das Bundesverfassungsgericht
erklarte die Beschwerde jedoch fiir nicht zuldssig und nahm sie nicht zur Entscheidung an.

Eine friihere Entscheidung des Bundesverfassungsgerichts von 2016 fiihrte zur Uberarbeitung des
Gesetzes und entkoppelte die Einwilligung in eine arztliche ZwangsmalRnahme von der
freiheitsentziehenden Unterbringung. Zwangsbehandlungen sind weiterhin nur in geeigneten
Krankenhdusern moglich, seitdem aber auch ohne freiheitsentziehende Unterbringung.

Die Reform des Betreuungsrechts im Jahr 2023 hat diese Regelung nicht geandert.

Der Bundesgerichtshof hat dem Bundesverfassungsgericht nun erneut eine Frage zur Prifung der
Verfassungsmafigkeit der Regelung vorgelegt. Die grundlegende Frage: Ist die zwangsweise
Unterbringung in ein Krankenhaus bei einer Zwangsbehandlung immer verhaltnismaRig?

Der Rahmen: Das Betreuungsrecht regelt die Einwilligung einer Patientenvertreterin oder eines
Patientenvertreters in drztliche MaRnahmen, die gegen den natirlichen Willen der Patientin oder
des Patienten durchgefiihrt werden sollen. Diese Regelungen gelten fiir alle Menschen, die
aufgrund von Krankheit oder psychischer Stérung nicht selbst iber ihre Behandlung entscheiden
kénnen. Die rechtlichen Bedingungen fiir arztliche ZwangsmaRBnahmen ergeben sich aus dem
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Zusammenspiel von Medizinrecht und Betreuungsrecht. Sie sind nach aktuellem Recht nur in
einem geeigneten Krankenhaus moglich, siehe § 1832 Abs. 1 Nr. 7 BGB.

Unsere Position: Wir halten es fir richtig und wichtig, dass arztliche ZwangsmalRnahmen
auBerhalb eines geeigneten stationaren Krankenhauses nicht zuldssig sind. Wir unterstitzen die
aktuelle Regelung und setzten uns daflir ein, dass sie beibehalten wird. Die derzeitige
Gesetzeslage schafft den richtigen Ausgleich zwischen der Schutzpflicht des Staates auf der einen
Seite und die Einhaltung der grundlegenden (Freiheits-)Rechte auf der anderen Seite.

Unsere Argumente:

Erkenntnisse der Evaluation: Die vom Bundesministerium der Justiz u.a. zu dieser Frage in Auftrag
gegebene Studie empfiehlt die Beibehaltung der aktuellen Gesetzeslage und sieht keinen
gesetzgeberischen Handlungsbedarf.

Ort der Behandlung: Ein geeignetes Krankenhaus bietet den professionellen Rahmen und die
erforderlichen Schutzmechanismen fiir ZwangsmaRnahmen. Die Ausweitung auf andere
Einrichtungen oder die eigene Wohnung wirft ungeloste Fragen zur Qualitat und Durchfiihrung
auf.

Schutzraum eigene Wohnung: Der eigene Wohnraum und auch die eigene Wohneinrichtung
stellen einen verfassungsrechtlich geschiitzten Raum dar. Er muss auch fir einwilligungsunfahige
Menschen eine geschiitzte Umgebung, ein ,safe space”, bleiben.

Die stationsdquivalenten Behandlung (StdB) ist im Kern eine stationdre Behandlung im
hauslichen Umfeld. Ein wesentliches Merkmal der stationsdquivalenten psychiatrischen
Behandlung ist die Freiwilligkeit. Sie soll gerade Zwang vermeiden und die
Kooperationsbereitschaft der Patientinnen und Patienten férdern. Die Ermdoglichung von
Zwangsbehandlungen in diesen Kontext unterlduft diesen grundlegenden Ansatz.

Wir beflirchten, dass das Ultima Ratio Prinzip fiir Zwangsbehandlungen und die unbedingte
Bestrebung Zwangsbehandlung zu vermeiden, durch eine Ausweitung des Behandlungsortes
aufgeweicht und die Eingriffsschwelle dadurch abgesenkt wiirde.

Unser ausfihrliches Positionspapier finden Sie auf unserer Webseite.
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https://www.bgt-ev.de/stellungnahmen.html
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Uber den BGT:

Der Betreuungsgerichtstag e. V. (BGT) ist ein
Fachverband von Jurist:innen, rechtlichen
Betreuer:innen und Fachkraften aus sozialen,
pflegerischen und arztlichen Berufen sowie
aus Wissenschaft, Lehre und Verwaltung. Wir
mochten den interdisziplindren Dialog starken.
Unser Ziel ist es, die Freiheits- und
Personlichkeitsrechte von betreuten
Menschen zu starken und ihre soziale

Situation zu verbessern.
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